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Niedersächsischer Jugendverband

Entschieden für Christus

Beim Hannover Marathon
und in ganz Niedersachsen

03. April 2022

Running for Jesus lebt von vielen Freiwilligen die
sich auf die Strecke machen und für Jesus, die
landesweite Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
im EC Niedersachsen und die sozial-diakonische
Arbeit in der PLiNKe unterwegs sind.

Bitte gebe dieses Unterstützer-Formular bei einem dir bekannten Menschen, der bei Running for Jesus
an den Start geht, ab, oder sende uns das ausgefüllte Formular an die
EC-Geschäftsstelle, Archivstr. 3, 30169 Hannover.

Wir brauchen deine Unterstützung und sagen von Herzen: DANKE!

UND Running for Jesus lebt von den Unter-
stützerinnen und Unterstützern, die unse-
re Läuferinnen und Läufer und die Arbeit
finanziell unterstützen.

Unterstützer-Formular (* Pflichtangaben)

Ich unterstütze* (Sportler, Sportlerin, Staffel-Gruppe) ………...........................................................................……

mit Betrag .................................................................................................................................................... pro KM

mit Betrag ....................................................................................................................................... für die Strecke

Daten des/der Unterstützenden:

Name*: ………........................................................... Vorname*: ………......................................................................

Adresse*: ………................................................. PLZ*: ................. Wohnort*: ………..............................................

E-Mail-Adresse: ……….....................................................................................................................................................

Ich erkläre mich mit der Verarbeitung meiner Spenderdaten und Kontaktaufnahmen im Rahmen von „Running for
Jesus“ einverstanden.*

Ich stimme der Nutzung meiner Kontaktdaten (Adresse, E-Mail-Adresse) für den Versand mit Informationen zur
Arbeit des Niedersächsischen EC-Verbandes zu. Diese Zustimmung kann ich jederzeit formlos gegenüber demNie-
dersächsischen EC-Verband widerrufen.

Datum und Unterschrift*: ………..................................................................................................................................



Gemeinsam starten der HVLG und der Nieder-
sächsische EC auch in diesem Jahr „Running for
Jesus“.

Wir haben ein großes Ziel – wir wollen

20.000 € erlaufen!

Dazu brauchen wir euren sportlichen Einsatz!

03.04.2022

Erster Schritt für den HannoverMarathon:

BeimHannover-Marathon anmelden.
www.marathon-hannover.de
• 10 kmWalken
• 10 km Laufen
• 21 km Laufen, Halbmarathon
• 42,195 kmMARATHON (ab 18 Jahren)
• Staffel-Marathon

Erster Schritt für Zuhause :

Überlegen, für welche Disziplinman antreten will:
• 10 kmWalken oder Nordic Walking
• 10 km Laufen
• 10 km Inliner-Lauf
• 21 km Laufen, Halbmarathon
• 21 km Inliner-Lauf, Halbmarathon
• 42,195 kmHandbike Marathon
• 42,195 km Laufen, Marathon
• Radfahren 50 Kilometer
• Radfahren 75 Kilometer
• Radfahren 100 Kilometer

Zweiter Schritt für alle:

Anmeldung unter:www.runningforjesus.de

Wann undWo?
03. April 2022 beim Hannover Marathon oder
bei dir Zuhause

Warum?
Wir wollen die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen im
EC-Niedersachsen und unsere sozial-diakonische
Stadtteilarbeit ,,Die PLiNKe’’ unterstützen!

Wer?

Jede/r kann mitmachen. Du allein oder mit dei-
nen Freunden und Bekannten, Arbeitskollegen,
deinem Jugendkreis, deinem Teenkreis, deinem

Hauskreis, deiner LKG
– macht euch
auf! Seid da-
bei!

Das ist unser Anliegen:

• Ziel ist es, mit möglichst vielen
Teilnehmenden 20.000 € für den
EC und die PLiNKe zu erlaufen

• Running for Jesus ist eine
gemeinsame Aktion des
Hannoverschen Verbandes
Landeskirchlicher
Gemeinschaften (HVLG) und des
Niedersächsischen EC-Verbandes

Fördert ,,Die PLiNKe’’ und die
EC-Jugendarbeit in Niedersachsen.

Eine Hälfte der erlaufenen Spenden-
gelder geht an die Jugendarbeit des EC
Niedersachsen. Der EC ist ein Verein
innerhalb der evangelischen Kirche
von Jugendlichen für Jugendliche. An
über 65 Orten in Niedersachsen tref-
fen sich wöchentlich ca. 3000 Kinder
und Jugendliche zu altersgerechten
Gruppenangeboten, kreativen Akti-
onen, Sport und gemeinsamen Unter-
nehmungen. Die Programme werden
von den Jugendlichen selbst gestaltet
und durch hauptamtliche Mitarbeiter
unterstützt.

Mehr Infos unter:
www.ec-niedersachsen.de

Das schaffen wir gemeinsam

www.ec-niedersachsen.de

Niedersächsischer Jugendverband

Entschieden für Christus

Die PLiNKe ist unsere sozial-diakonische Stadtteilarbeit in Hanno-
ver/Linden-Süd und bekommt die zweite Hälfte der erlaufenen
Spendengelder. Sie bietet täglich ein warmes Mittagessen, Haus-
aufgabenhilfe und anschließend Betreuung und Begleitung. Dort
sind Menschen, die Zeit haben mit den Kindern zu spielen, zu ba-
steln, Keksezu backenoder anderekreative undauch bewegungs-
fördernde Angeboten durchzuführen.
Mehr Infos unter: www.die-plinke.de

Bankverbindung der PLiNKe:
IBAN: DE31 5206 0410 0600 6159 78
BIC: GENODEF1EK1

Bei Rückfragen meldet euch gern bei:
Ruben Grüssing
Tel.: 04957-9279786
ruben.gruessing@ec-niedersachsen.de

Wer die Arbeit des Niedersächsischen EC-Verban-
des unterstützen möchte, wählt folgende Bank-
verbindung:
IBAN: DE58 5206 0410 0000 6159 78
BIC: GENODEF1EK1

Hannoverscher Verband
Landeskirchlicher Gemeinschaften


